N LE DEVELOPPEMENT
VIOTEUR DE L’ENFAN-







| a necessite anatomigue

% 1t systeme nerveux central : les 1ésions
ntrales entrainent des troubles moteurs. Elle
1€cessaire mais non suffisante.

ration du systéeme nerveux central :
l'acquisition d'une nouvelle fonction est
assujettie a l'élaboration des structures
anatomiques nécessaires. Cette maturation est
progressive.



-

es 3 lols du developpement moteur
es lois anatomiques

céphalo-caudale :

trole volontaire des muscles commence a la
ephalique du corps et se déplace vers le bas.

> muscles oculaires : poursuite oculaire
=>muscles de la nuque : tenue de la téte,
->muscles du tronc : tenue assise.



o W -y /

es 3 lois du developpement moteur

extrémites.



jois du developpement moteur

.es lois anatomiques

de différenciation :

t va aller de la motricité globale, intéressant
ileurs groupes musculaires en méme temps, a la
motricité fine, ou les groupes musculaires peuvent
etre contractés de maniere isolée, permettant de plus
en plus de précision des gestes.



differenciation des la période néonatale

différenciation de la motricité faciale:
isfaction et de satisfaction deés la
miere semaine.

traste caractere irrégulier mal coordonné des

es motrices des membres / perfection de gestes
: mouvements complexes des lévres, de la

, du pharynx lors de la tétée, par exemple.

~-Acquisitions toujours dans le méme ordre pour tous
les enfants (variations individuelles). Succession de
périodes de progression et de stagnation (régression
parfois).



La nécessité affective

is a des contraintes organiques

. eveloppement moteur non
ment n echappe pas aux conditions

eures mais encore a besoin des

_ lations du milieu extérieur pour se réaliser
plei ent.

La vie relationnelle est indispensable a
I'organisation fonctionnelle des structures
nerveuses.



Les grandes étapes du développement de I'enfant de 3 @ 6 ans

Age Psychomotricité

# Salt monter les escallers en mettant un pled « Salt dire £'ll y 2 un, deux ou trols * Pose beaucoup de questons (pouwrgual 7). « Wit la fin de la crise d'opposition :
gur chague marcha. dlémente, mals zans s appuyer 1 s Formule les demandes da mankére directe. I'enfant affirme son identioé an $opposant,
« Thent debout sur une sauls jambe, sur le dénombremeant {subgizing). | s Prodult entre B00 et | 000 mote, en exigeant de falre zeul.
mals peu de termps. * Est capable d'avoir une pensése i | an comprend snviron ke triple. « Sait dire g'll est un gargon ou une filla,
« Peut falre du tricycle. intuithve, qul £"appule sur « Commence & nommer guelgues couleuwrs. « Comprend la nothon de partaga.
« Tape dang un ballon avec le pled. des images, des reprécentations. * Commence & e lvrer 3 deg jeux de rdles et
# Lance un ballon avec ses deux bras, # Donne le nom des démeniz des jewx symboliques {jeux de falre samblant).
male awec une participation qull compogent une Image
du recte du conpe. [Snumération).
# Salt tourner les pages « Alme griboulller. Les premiars
d'un Ivre une 3 una. bonshommes « tétards 3 —"
« Empile plusieurs cubes. y peuvent apparaitre.
# 5'habille seul. . -




Psychomoiricité

Salt descendre les escallers en metant
un pled zur chague marche.

Peut viser une cble avec la ballon lancé
avec les malns.

Salt couper avec dec cloeaunx

en allant tout droit

Peut recopler un carmé.

Peut falre du walo,

# Est trés sensible aux démils dans ses dessins,
plus gu'a MNenzemble.

s Commence & différencler ke matn,
l'aprézs-midi et le solr:

# Lkilize des procédés comme le rabattemsant
{par exemple, les olseaux dans e dasein
cl-deszouc) ou la transparence.

Langage

Commenos & falre des demandes
de mankre Indirecte.

# Connaft au molng quinze verbes dacdon.
« LHilize correctement

Samiuse beaucoup
Fvec |eg gros miods.
Apprend

dag comptines.
Sait dire son ige.

les pronoams personnels. n
A

Développement social

Comprend un interdit guand on

le lul explique.

Incame un réle dans keg jeux

#wac des partenzires pour faire semblant.
Exprime des peurs.

Fajeite certalns enfanis.

Adopte les stéréonypes

des rdles masculins

et féminins.




Psychomaotricité Développement cognitif Langage Développernent social

& Colorle sans dépasser les contours. & Commence 2 avolr une pensés loghgue. # Maltrise tous les sons de la langue. & Litllise b= langage dans le cas d'un conflik
+ halt découper salon des tracds varids, # Salt décrire une mage. # Produit environ 3 000 mots pour s'expliguer, e jusdfier. ..
+ DHstingue g3 drobe de =2 gauche. « Connalt les jours de la semalne. et en comprend prés du iple. + Est Intégré dans un groupe de camarades,
# Saute i choche-pled ow & pleds |oints. # Est capable d'expliciter # DiEfinit les objete par Fuzage. parienzires priviligiée.
les états mentaux d'awtrul « Falt dez erreurs de conjugzison (i o prendu). « Appartlent & des groupes de jeuwx trés
# Salt compter (dénombrer] majori@Eirement unlsaxés.
Jusqu'a |0 au molns.




