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1odalités spécifigues des
srammes de maternelle
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stabilisation en fixant (notion de temps
nécessaire)
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lBrs qu’apprendre en s’exercant et apprendre

en'se remémorant et en mémorisant, il s'agit
d’ étapes des apprentissages.
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en GS : Jeu de coopération et d'opposition
e initiale : 5 cerceaux par équipe dont un vide.
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1'apprentissage « Agir, s'exprimer,
dre a travers l'activité physique »
tivités physiques et artistiques qui y

au developpement moteur,
tuel et relationnel des enfants.
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Pour cet objectif, les ressources pedagogiques
roposent des pistes pour la mise en ceuvre du
‘'0gramme afin d'amener progressivement
‘enfant, tout au long du cycle 1, a engager des
orts et y prendre plaisir, pour développer son

pouvoir d’agir dans l'espace, dans le temps et
sur les objets.



eu, parce qu'il est sollicite parl’enseignant pour constater
- 1 ,a.;ﬁg 3c;ian5, 'enfant prend a §'investirplus
{ans les situations d'apprentissage quilui sont

ibilité d’enchainer des comportements moteurs
nuite d'action (prendre uneballe, puis courir
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Les ressources proposent des démarches afin
d'amener progressivement I'enfant a construire
nouvelles formes d’équilibre et de
eplacements pour s'adapter a différents types
d'environnement, en prenant des risques
mesures.
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Il attire I'attention des enfants sur leur propre sécurité et celle des autres,
dans des situations pédagogiques dont le niveau de risque objectif est
controlé par I'adulte
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Pour cet objectif du programme, les ressources
edagogiques d'accompagnement permettent
‘amener |I'enfant, tout au long de la scolarité

aternelle, a developper un imaginaire
corporel, sensible et singulier, pour
communiquer avec les autres au travers
d'actions a visée expressive ou artistique.
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individuellement ou collectivement, dans le
cadre d’'une regle, pour participer a la
recherche de difféerentes solutions ou
stratégies.
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rcice de roles différents inﬁtaure%ﬁgmiémﬁ collaborations (vider une zone
818 qui 5"y frouvent, collaborer afin de les échanger, les transporter, les
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~Ajuster et enchainer ses actions et ses déplacements en fonction
‘obstacles a franchir ou de |a trajectoire d’objets sur lesquels agir.

 Se déplacer avec aisance dans des environnements variés, naturels ou
‘amenageés.

“Construire et conserver une séquence d’actions et de déplacements,
en relation avec d’autres partenaires, avec ou sans support musical.
-Coordonner ses gestes et ses déplacements avec ceux des autres, lors
de rondes et jeux chantés.

-Coopérer, exercer des roles differents complémentaires, s‘'opposer,
elaborer des strategies pour viser un but ou un effet commun.



S D’UN E UNITE D’APPENTISSAGE

A

r lancer

Activité fonctionnelle

construction des apprentissages

R Désir de progresser
situations pour

ERregresser (548 s) Activité de structuration
.

(Mise en relation « effort / effet » )

Evaluation certificative
Identification des progres
4 Situation de référence (1s)

activité de réinvestissement



Organisation pédagogique de I'unité d'apprentissage :

ituation de référence :

S’EQUILIBRER
SUIVRE UN
PARCOURS

radégou"
MONTER
DESCENDRE
% Fiches éléves ou tableau de
Indicateurs pour [ résultats
repérer le niveau des SAUTER,LANCER
eléves

Détruire le chateau de
adégou »

parcours complet a 3 niveaux

EVALUATION DIAGNOSTIQUE EVALUATION FORMATIVE EVALUATION SOMMATIVE

En classe - En classe En classe En classe
% Faire émerger les % Analyser les % Faire un bilan :
représentations des données de & Verbaliser, représenter les taches les comparer les résultats
éleves I'évaluation attitudes, (relation avec les autres entre début et fin
% Rechercher des % Mise en relation domaines) L Se situer dans les
informations sur problémes / projet L Construire les connaissances sur la différents espaces du
I'activité : matériel, d'apprentissage pratique (régles d'action ) parcours
sécurité.... & Organiser la & Réguler le projet, I'organisation des % Présenter une expo, des
% Elaborer un projet de classe (regle de taches : lancer, sauter, grimper... photos..... aux parents
classe, la situation de sécurité, % Préparer le parcours, les jeux,
référence fonctionnement des

groupes....)



vité : comparer les résultats
fin des apprentissages

Fiches éléves ou tableau de résultats



)grammes EPS maternelle 2015

http://www.ac-grenoble.fr/epsi,
repérer dans la derniére colonne une illustration des possibles qui

e vocation modélisante ni exhaustive mais bien une

ibles,

http://www.ac-grenoble.fr/epsl/

http://www.ac-grenoble.fr/

nttp: ‘ :m,
ol e
fwww,

-


http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/0_presentation_document_01_07_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/0_presentation_document_01_07_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/0_presentation_document_01_07_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/document_complet_illustration_programmes_EPS_maternelle_2015.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/document_complet_illustration_programmes_EPS_maternelle_2015.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/document_complet_illustration_programmes_EPS_maternelle_2015.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/1_objectif_1_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/2_objectif_2_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/3_objectif_3_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/eps1/IMG/pdf/4_objectif_4_24_06_16.pdf

