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MOTRICITE ET EDUCATION PHYSIQUE A L’ECOLE MATERNELLE 

 

 

Parcours de motricité et langage 

 
 Elaborer des outils favorisant les situations de langage 

 

 Utiliser du matériel miniature ou des photos pour créer des parcours de motricité. 

 Produire les écrits permettant de comprendre les parcours  Dictée à l’adulte. 

 Utiliser des verbes d’action. 

 Présenter et expliquer ces parcours aux autres classes par le biais d’affiches. 

 Etc… 

 

 

 Illustration 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Bonjour les CP 
 

C'est nous les MS et GS. 
 

Voulez-vous jouer avec nous? 
 

Voici un parcours 

réalisé avec notre matériel miniature 

 

Il faut passer à travers le cerceau vert  

et à travers le cerceau orange sans les faire bouger. 

 

Il faut sauter au-dessus des 2 lattes à pieds joints.  
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Il faut se déplacer en équilibre sur les ponts. 

 

Il faut slalomer entre les 5 plots.  

 


